ABC zapobiegania

Nie daj szansy AIDS! Zadhaij o siebie i swoich bliskich,

wybierajoc jeden ze sposobéw zapobiegania HIV:

- Abstynencje seksualng,

- Bycie wiernym,

- zabezpieCzenie si¢ prezerwatywq.

Jesli w Twoim zyciu pojawit sig chociaz raz inny partner seksualny
lub byty inne ryzykowne zachowania - Zrob test na HIV.

Zdecyduj sam.
Wybierz ABC zapobiegania AIDS i ciesz si¢ Zyciem

Telefon zaufania AIDS: (22) 692 82 26
www.aids.gov.pl
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&Zréb test na HIV



