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1

Bohaterem naszej kolorowanki 
jest Dominik, który jest zakażony 

wirusem HIV.
Wirus HIV wywołuje chorobę AIDS.

To choroba, która powoduje, że człowiek
jest mało odporny na inne choroby.

Na każdej stronie zobaczysz mały  
znaczek z misiem: 

–  misiowi podoba się  
zachowanie dzieci

–  misiowi nie podoba się 
zachowanie dzieci



2

Dominik urodził się z wirusem HIV,  
który wywołuje chorobę AIDS.  
Kasia jest jego starszą siostrą.  

Dyzio to ich ulubiony miś.
Dzieci bardzo lubią wspólne zabawy.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



3

Dominik chodzi do I klasy.  
Jest dobrym uczniem. 

 Siedzi w ławce z Markiem.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



4

Chłopcy dzielą się kanapkami,  
gdy któryś z nich zapomni 

wziąć z domu drugiego śniadania.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



5

Chłopcy lubią grać w piłkę.  
Dominik jest bramkarzem. 

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



6

Dominik jest czasem smutny, gdy przypomni
sobie o swojej chorobie – boi się AIDS. 

Przyjaciele pomagają mu  
w trudnych chwilach.  

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



7

Kasia zabiera brata na wycieczkę.  
Idą z Markiem, Olą i Dyziem.  
Dominik uwielbia wędrówki.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



8

Dominik bierze codziennie dużo leków,  
ale Kasia i jego koledzy nigdy się  

z niego nie śmieją.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



9

Dominik czasami musi leżeć w szpitalu. 
Jest mało odporny na choroby.  

Na szczęście mama jest zawsze przy nim.

Pytanie: dlaczego Misio jest smutny ?



10

Przy drodze leży zabrudzona  
strzykawka.  

Żadne z dzieci jej nie podnosi!

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



11

Dominik umie już pływać.  
Czuje się w wodzie jak ryba.  

Z kolegami urządzają wyścigi.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



12

Dla najszybszego zawodnika  
pierwsze miejsce i nagroda:  

wielkie soczyste jabłko!

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



13

Dominik sięga po jabłko.
Zaczekaj! Jabłko trzeba umyć!

Zarazki są groźne!

Pytanie:  dlaczego Misiowi nie podoba się 
zachowanie Dominika?



14

Dominik skaleczył się w rękę.  
Marek nie dotyka rany i prowadzi go

do Pani nauczycielki.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



15

Dominik ma wielu kolegów.  
Na znak przyjaźni z chorymi na AIDS  
dzieci przypięły czerwone kokardki.

Pytanie: dlaczego Misiowi podoba się 
zachowanie dzieci ?



16

Osoby chore, jak my wszyscy, 
potrzebują przyjaciół, na których 
zawsze mogą liczyć.
Nie możesz zakazić się HIV przez:
– podanie ręki,
– obejmowanie lub całowanie,
– kichanie lub kaszel,
– wspólne używanie naczyń i sztućców,
–  korzystanie ze wspólnej toalety,  

łazienki i basenu kąpielowego.
–  ugryzienie przez psa (lub inne zwierzęta) 

czy ukąszenie przez komara (lub inne 
owady).

Pamiętaj, by nie dotykać krwi. Gdy się 
skaleczysz, poproś o opatrzenie rany 
osobę dorosłą.
Dzięki Dominikowi i jego kolegom wiesz 
już, że osoba zakażona HIV może
normalnie żyć. 
Wspólna zabawa i mieszkanie z nią są 
bezpieczne dla innych ludzi.
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